


Intro

.. Se pare ca'povestea crizei” financiare a ramas deja in
- praful memoriei noastre si ne avantam din nou, cu
entuziasm, catre un nou ciclu de crestere economica.

~ Cateva banci au relansat creditul de nevoi personale, nu
“-cu buletinul de data asta, ci pe baza adeverintelor de venit
generate de ANAF.

Este natural ca fiecare dintre noi s& ne stabilim obiective
. sl sa ne facem planuri pentru anul care tocmai a inceput.

Pentru asta, iti pun la dispozitie un model simplu de
analiza sl setare a planului financiar personal. Aplicarea
. modelului si realizarea planului dureaza maxim doua ore.
,-:'Este foarte ,i-rﬁportant sa-tl aloci timp pentru a parcurge
fiecare dintre cele 3 etape: Analiza, Obiectivele Si
Actiunile. Toate acestea impreuna, aplicate consecvent,

- te.vor conduce la atingerea obiectivelor tale financiare si
la modelarea . comportamentului tau n relatia cu banii.

Aloca-ti timpul necesar pentru Tntocmirea acestui plan si
urmeaza zilnic ceea ce ti-ai propus sa realizezi din punct
- de vedere financiar. Vei vedea destul de repede

" rezultatele fiecarei etape si vei fi motivat() sa mergi mai
departe..- :

Eusebin Burcas
B 'ANTREN‘QRUL DE BUNASTARE



-INTREBAREA 1.
~Ce realizdri ai avut, pe plan financiar, in 2015?

intrebari de sprijin:

Ai castigat bani in fiecare luna? Care este suma totala pe care ai
“-reusit sa o castigi in anul 2015? Ti-ai achitat la timp ratele la banca
~-pentru credite? Cum ai reusit acest lucru? Ai reusit sa returnezi
mtegral 0 datorle mica sau una mai consistenta in anul 20157 Ce
achizitii |mportante al reusit sa faci in 2015? Ai alocat timp pentru
analiza fluxurilor tale financiare si a comportamentelor tale? Da? Céat
P'-tlmp pe saptamana’> Cum te-al dezvoltat personal si ce sume al
~investit pentru.asta fn 2015? Ai economisit o anumitd suma de bani
in 20157 Ai investit bani in imobiliare sau in actjuni in anul care a
trecut? ..

"Poéibile réspUnsuri:

-*Am gasit noi surse de venit. Am castigat peste suma pe care mi-am
propﬂs-_o i_nitiél. Am facut o analiza si am refinantat creditul ipotecar.
Am facut un buget personal si nu am mai cheltuit din banii firmei. Am.
P inves-tif Tntr'-'un teren. Am inceput sa fac investitii la bursa si am un
“portofoliu de 5.500 Euro.




INTREBAREA 2. .
~ Ce nu ai realizat pe plan financiar in anul care a trecut?

intrebari de sprijin:

Ai castigat mai putin decét ti-ai propus? Ai facut noi datorii? Nu ai

"-f(_).loéit un bugét,personal pentru a gestiona mai eficient banii si a afla

~-unde se duc acestia lunar? Nu ai reusit sa identifici noi surse de

venit? Ai investit Tn actiuni si din cauza emotiilor ai vandut n

pierderé’?ﬁ :Nu al economisit nici un leu? Ai cheltuit foarte mult pe
lucruri fara valoare? (ex. distractie, haine, accesorii, etc.)

Posibile raspunsuri:

Nu am. céstigat nici pe departe atat cat mi-am propus. Am cheltuit toti
banii castlgatl Tot ce economisesc intr-o luna cheltuiesc la prima

~ lesire Tn oras.Nu am folosit nici o forma de evidenta a cheltuielilor. Nu
am reusit sa rambursez tot creditul pentru nevoi personale. Am fost

- Tn vacanta si mi-am cheltuit toate economiile.




INTREBAREA 3.
- Ce lectii ai invdtat din punct de vedere financiar?

intrebarile de sprijin:

Ce ai aflat despre tine n relatia cu banii? Ai pierdut un prieten bun
"-d_in"cauza bahilo_r? De ce? Ar trebui sa fii mai disciplinat financiar?

- At grija de banii tai asa cum ti-ai dori? Cum te comporti in fata
|mpuIsur|Ior de cumparare nechibzuite? Ai un mecanism de
protectie? Care sunt cele mai importante lucruri invatate anul trecut
despre investitii? Cresterea impozitelor si taxelor ti-a dat un impuls

" -prlvmd cresterea veniturilor tale?

Posibile raspunsuri:

Daca eunu am grija de banii mei nimeni nu va avea. Daca raman

~ fara sursa élct_ualé de venit nimeni nu are grija de mine. Sistemul
'*pe-r'\siilor de stat este falit. Trebuie sa faci economii si investitii pentru
-a avea bani la. pensie. Consumul fard moderatie dduneaza grav
oblectlvelor financiare. Banii dati cu ITmpumut dauneaza grav
sanatat,_n rglatlel cu datornicul.




INTREBAREA 4.
- Ce te impiedicd sd fii implinit financiar?

intrebarile de sprijin: |

Nu poti sa castigi mai mult? Simti cum ti se scurg banii printre degete

“lun& de luna? Ti-e frica s& nu pierzi si banutii adunati cu greu?

Pe.ce cheltui banii pe care-i castigi muncind din greu?

De ce nu investesti? Ce te opreste? De ce nu investesti in
act,iuni/:o'b:igat,iuni sau fonduri mutuale? Crezi ca este nevoie de
foarte'multi‘bani pentru a investi in imobiliare? Ce pérere ai despre

"-p_e-r'éoane e bdgate? Te multumesti cu cat al acum? Al impresia ca a

fi bogat este sinonim cu hotia, evaziunea fiscala si exploatarea
nemiloasa a angajatilor?

"Po's.ibile résb’unsuri: Sunt lenes sau mai degraba comod(a). Nu ma

- 'pot mobiliza sa fac un plan. Mi-e fric& sa investesc - cred ca este
prea riscant pentru mine. Cheltuiesc mai mult decat castig. Nu fac
economii-absolut deloc.




INTREBAREA 5.
Care vor fi prmc:palele zone focus, pe plan financiar?

intrebarile de sprijin |
Te gandesti sa-ti cumperi 0 casa sau sa o renovezi pe cea actuala?
"-'.Ife preocupa bl-a_nul tau de pensie si ce venituri vel avea atunci? Esti
~Iinteresat(a) de investitii si 1ti doresti sa incepi sa investesti? Ai facut
ceva economii Si ai vrea sd le investesti? Vei incepe o afacere
proprie'Tn' 'acest an? Vrel sa investesti in dezvoltarea ta profesionala
sa iei 0 noud certificare? Al dori sa fil voluntar si sa faci donatii celor
"-mal putin noroc305| decat tine? Planuiesti sa ai anumite cheltuiel
_-'majore anul acesta? (Ex. rata reziduala leasing; avans pentru
Casa/masma O houa masina, etc.)

~ Posibile raspunsuri

“Vreau un apartament mai mare. Vreau sa-mi fac un plan de pensie
-‘pentru mine si-sot/sotie. Voi Incepe sa investesc Tn imobiliare. Vo
contfacta Q-ésigurare de viata. Voi face o excursie in Tibet. Voi
incepe programul de certificare internationald in management de
_ proi_ec'f. Voi'a(;hizit,iona 0 masina de teren. Etc.




INTREBAREA 6.
~ Ce obiective financiare ai pentru anul 20167?

_.'A'tenl;ie' Orice. Obiectiv fie el si unul financiar are nevoie sa
mdeplmeasca minim cinci conditil pentru a se numi obiectiv. Mal
exact trebuie sa fie SMART. Vom defini in cele de mai jos ce

. mse_amna fle,c;are din cele cinci conditii.

."Specific. Descrie cu lux de amanunte si exprima exact ceea ce fii
doresti (ex.-0 masina de teren Mercedes G Class 300, de culoare
neagra, -3 usi, motorizare pe benzina, anul fabricatiei: 2000 sau mai
~ recent, tractiune integrala 4x4)

-'Masurabil. Exprima cantitativ dimensiunile obiectivului. Cate bucatj,
zile, cu ce pret, etc. (valoarea masinii va fi de maxim 15.000 Euro)

_ Asumébil.'l\-/lotivul pentru care vrei sa realizezi acest obiectiv; De ce
“|-ai face? Ce anume te poate mobiliza sé-ti atingi obiectivul? (ex. Voi
.-'pértipipa cu acéasté masina n Campionatul National de Offroad si la
actiuni-umanitare)

~ Realist. Este acest obiectiv realizabil? Ai sau poti mobiliza resursele
‘necesare atingerii acestui obiectiv? (Ex. Am cash 10.000 de Euro si
“ prin.vanzarea masinii actuale mai obtin inca minim 6.000 Euro)

Timp I_irﬁité. Exprima in termeni concreti data pana la care imi
~ propun s realizez acest obiectiv (ex. pana la data de 15 aprilie
2016)

Pentru zqneie principale de actiune identificate la pasul 6 vel
identifica unul sau mai multe obiective financiare de realizat Tn anul
- 2016. Nu uita., fiecare din obiective trebuie sa fie SMART!



~Intrebarile de sprijin:

Ce obie'*ctﬁiVe_ financiare al pentru investitiile tale? Care sunt
. obiectivele financiare pe planul economiilor personale? Ce obiective
‘_ﬁ'hanciare 1t prdpui in zona afacerilor? Care sunt obiectivele
- financiare in. privinta creditelor pe care le ai? Ce obiective ai in
privinta’ comportamentului tau financiar? Ce ai vrea s& inveti in ce
priveste finantele personale in anul care urmeaza? Cum vei asigura
- veniturile necesare familiei tale in 20162 Ce obiectiv ai stabilit in ce
| .p'r:iyes,te sénétaféa ta financiara?

“Obiectivele tale (minim 3 — maxim 12 obiective)




INTREBAREA /.

Cum vel actlona spre atingerea obiectivelor financiare
pe 20167 :

Aceasta este Cu siguranta partea cea mai dificila a proiectului nostru.:

Odata ce ai Stablllt obiectivele financiare, verifica inca o data daca
:acestea sunt deflnlte clar si au termene limita de realizare. Listeaza

- obiectivele Tntr-un tabel ca si cel atasat (vezi sectiunea resurse

gratuité de'pe situl www.burcash.ro) si defalca fiecare obiectiv in

actiuni. Iunare sau saptamanale necesare pentru atingerea

*._ObIECtIVU|UI

- Exemplu: Daca pana la finalul anului 2016 iti doresti s& economisesti
1.200 Euro, asta inseamna ca in fiecare luna vei economisi 100 Euro
pentru-ca la final sa ajungi la suma dorita.

Intrebarile de sprijin: Ce activitati sunt necesare pentru atingerea
" fieéérui obie.ct'i'v? Ce faze sunt neaparat necesare pentru a finaliza
obiectivul? Care este succesiunea logica, in timp, a acestor faze?
Cand va fi desfasurata fiecare activitate in parte? Ai nevoie de
. resurse suplimentare pentru atingerea acestui obiectiv? Care este
durata estimata-pentru realizarea obiectivului dorit? Ce vei face cu
~ planul de actiune?

De indata ce 1l termini de redactat si esti multumit de modul in care
'-_ve_i-évolua din punct de vedere financiar in anul 2016 te rog sa listezi
.pe o coala A4 sau chiar A3 acest Plan de Actiuni si apoi sa-l afisezi
~intr-un loc VIZIbI| Este foarte important sa vezi aceste obiective n
flecare Z| SI sa te gandesti cum poti sa le realizezi.

- Penitru c& ai depus efort si elaborezi acest plan si te
intereseaza evolutia ta financiara, pentru orice informatii

' supii‘m_enta_r.e‘ sau detalii privind modul de elaborare al planului
financiar.personal, te rog sa ma contactezi.

Nu uﬁi,ta'cé' pe situl www.burcash.ro/resurse-gratuite poti gasi un
~.exemplu de plan de actiune.
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